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BEAUTY BY M

PROGRAMME DE FORMATION 3 EN 1 EPILATION AU FIL BROWLIFT ET TEINTURE

Pré requis: Durée: Tarifs :
Pas de pré requis 2 jours : 14H 600 €
Movyens pédagogiques:

Présentation théorique, présentation du matériel nécessaire
démonstration par le formateur, mise en situation par I'apprenant sur modéle

Organisation Pédagogique: Documents remis:

Travail individuel et sur modele Attestation de présence, Dipléme, Facture de formation
Lieu de stage: Profil de la formatrice :

8 rue des Coudriers Esthéticienne diplémée depuis 10 ans

35690 ACIGNE Spécialisée dans la beauté du regard

Déroulement de la formation
JOUR 1
MATIN 9h30 a 13h30
Présentation de la formatrice et des stagiaires
Théorie avec support de cours écrit
e Historique et origine de la technique de |'épilation au fil
e Présentation des avantages
o Régles a respecter pour le dessin des sourcils
e Protocole
e latechnique
e Description du matériel utilisé
e Démonstration de la formatrice

PAUSE DEJEUNER
APRES MIDI 14h30 a 17h30
Mise en pratique sur modéles
e |[nstallation du plan de travail
e Préparation du matériel
e Hygiéne et sécurité
e Mise en application du protocole et des bases de I'épilation au fil
e Nettoyage et désinfection du plan de travail et matériel entre chaque modele
e Désinstallation du plan de travail
e Débriefing



JOUR 2
MATIN 9h30 a 13h30
Théorie avec support de cours écrit
e Définition du browlift et teinture hybride
e Présentation des avantages
e Protocole
e latechnique
e Description du matériel utilisé
e Démonstration d'un browlift complet sur modele par la formatrice

PAUSE DEJEUNER
APRES MIDI 14h30 a 17h30
Mise en pratique sur modéles d’un browlift complet (dessin, browlift, teinture)
e |nstallation du plan de travail
e Préparation du matériel
e Hygiéne et sécurité
e Mise en application du protocole
o Nettoyage et désinfection du plan de travail et matériel entre chaque modele
e Désinstallation du plan de travail
e Débriefing
e Examen sur modeéle, examen écrit (QCM) et remise d'une attestation de formation

Objectifs pédagogiques :
A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :
e Maitrister la technique de I'épilation au fil
e Connaftre I'anatomie des poils naturels
e Maitriser la technique du browlift, teinture avec les derniéres innovations
e Connaitre les composants des produits et comprendre leur fonctionnement
e Préparer et sécuriser son plan de travail selon les normes d'hygiene
e Conseiller la cliente pour I'entretien et prolonger les effets du soin
e Analyser un visage et adapter la forme a chaque cliente
e Pratiquer le browlift et adapter le temps de pose en identifiant le type de poils et de peau de chacun
o Maitriser les différentes teintes de la teinture hybride et adapter le temps de pose

Modalités pédagogiques :
Le stagiaire aura a sa disposition :
e |elivret de formation complet avec lequel il repartira
e Une vidéo du mapping des sourcils
o Une démonstration sur modele de la formatrice
e Des modeles pour la pratique : I'éleve peut choisir de venir avec ses propres modeles. Si ce n'est pas le cas, la
formatrice se charge de lui en fournir
e Un kit de matériel est proposé au stagiaire

Modalités d'évaluation :
Le stagiaire sera évalué de cette facon :
e Mise en situation professionnelle sous forme d'épreuve pratique sur modele.
e QCM pour valider la théorie
e Un suivi post formation se fera a distance par téléphone afin d’accompagner |'éléve dans sa réussite.



